VYROCNI ZPRAVA SPC PODEBRADY
SKOLNI ROK 2020/2021

SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM PODEBRADY
pri Specialni zakladni Skole Podébrady, prispévkové organizaci
Sidlo Feditelstvi: U Bazantnice 154/19, Podébrady III, tel. 325 517 930
DetaSované pracovisté: Namésti T. G. Masaryka 1130/18, Podébrady

Z¥izovatel:
StredocCesky kraj, Zborovska 11, Praha 5, 150 21
Tel: 257 280 111, Fax:257 280 203, e-mail:podatelna@kr-s.cz

Kontakty:

Reditelka SPC: Mgr. Pavlina Mlada
Vedouci SPC: PhDr. Dana Markova

Tel: 325617 930,602 540 912
E-mail: spc-kancelar@spec-skola.cz
ID datové schranky: 5idxfy x



Obsah

Z HISTORIE SPC

POSLANI SPC

KOMU JSOU SLUZBY SPC URCENY:
CHARAKTERISTIKA CINNOSTI SPC

MATERIALNE TECHNICKE PODMINKY

DALSi VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU SPC:

SPOLUPRACE S JINYMI SUBJEKTY:
SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI:
CINNOST SPC VE SKOLNiM ROCE 2020/2021:
SLOVO ZAVEREM:

PRILOHY:

11

11

12

14

15



Z historie SPC

Specialné pedagogické centrum bylo zalozeno na zakladé projektu “Komplexni
specialné pedagogické centrum v Podébradech”, registracni ¢islo: CZ.1.07/1.2.33/02.0033,
piijemce: Specialni zakladni skola Podébrady, U Bazantnice 154. SPC je zapsano v rejstiiku
Skolskych zafizeni a jeho provoz je financovan KU Stiedogeského kraje. Rozsah
poskytovanych sluzeb je vazan na rozpocet organizace.

Cilem projektu byl rozvoj poradenskych, asistencnich, specialn¢ pedagogickych a
psychologickych sluzeb pro déti od 3 let véku s télesnym a soubéznym postizenim vice
vadami, jejich rodice a pedagogy. Zajisténi vSech téchto sluzeb pro celou cilovou skupinu se
realizovalo ve Ctyfech klicovych aktivitach. V prvni kli¢ové aktivit¢ se podafilo ziidit
Komplexni specialné pedagogické centrum v Podébradech. SPC se od srpna 2013 podatilo
oteviit v prostorach skoly. V prostorach Skoly byla upravena jedna mistnost pro potieby
psychologickych a specialné pedagogickych vysSetteni klientli, logopedii a zrakovou stimulaci,
pro komunikaci s rodi¢i a administrativni praci socialni pracovnice. Zakoupen byl vhodny
nabytek a kancelafska technika. SPC bylo vybaveno kvalitnimi testovymi materialy a
diagnostickymi pomiickami. Diky finan¢nim prostfedkim z projektu mohli klienti SPC
vyuzivat Sirokou nabidku terapii, naptiklad fyzioterapii, logopedii, zrakovou stimulaci, nacvik
alternativni komunikace, nacvik techniky ¢teni, arteterapii. Sluzby SPC byly poskytovany
klientiim z celé spadové oblasti. Specidlni pedagozka vyjizdéla do skol, kde byli integrovani
klienti SPC. Ucitelé téchto skol konzultovali s pracovniky SPC individualni vzdé€lavaci plany
1 konkrétni problémy ve vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi pottebami.

V prubéhu dubna 2013 az prosince 2015 vyuzilo sluzeb SPC 205 klienti. V zafi 2016 se
SPC st&hovalo do vétsich prostor na adresu Karla Capka 795, Podébrady. Zajem o sluzby se
stale zvySoval a pocet klientli naristal. V roce 2017 byl jiz pocet klientd 332. A poté
kazdoro¢ni pfirGstek byl minimalné 100 klienth (2017 — pfirGstek 113, 2018- ptirastek 122,
2019 — prirastek 126 klient a 2020 — ptirGstek 128 klienti). Prirdstek je plynuly, a to i ptes
naro¢nou situace Vv souvislosti s pandemii Covid 19.

Pracoviste SPC 2016 - 2019



Od zati 2019 sidli pracovisté na adrese — Nam. T. G. Masaryka 1130/18, Podébrady. Tyto
prostory jsou aktualné dostacujici a vyhovuji materidlnimu standardu pro SPC.

Aktualni pracovna psycholozek

Poslani SPC

Poradenstvi a diagnostiku poskytujeme s maximalnim respektem k celému
rodinnému systému, k moznostem vsech jeho ¢lentl, ctime jejich hodnoty a vychovné cile.
S rodi¢i vzdy jedndme jako s rovnocennymi partnery, poskytujeme jim vS§echny nam znamé
skutec¢nosti, informujeme je o vSech jednanich, ktera jsme vedli o jejich ditéti se Skolami,
popf. jinymi subjekty. Spolupracujeme se skolou ditéte a se souhlasem rodi¢t i s dal§imi
organizacemi (dalsi SPZ, rana pé&e, odborni 1ékati, OSPOD). Zajistujeme respektujici a
bezpecné prostiedi. VSechny pracovnice SPC se shoduji na téchto hlavnich hodnotach, které
spole¢né definovaly: vzéjemna spoluprace, podpora, pomoc druhym, kompetence,
spokojenost.

Samoziejmosti je tymova spoluprace vSech pracovnic SPC. Aktualné je nastaveno
vySetfovani klientli dvojici pracovnikil, nejcastéji specidlni pedagog s psychologem, kteii se
vénuji klientim v oblasti diagnostiky i intervence.

Komu jsou sluzby SPC ur¢eny:

SPC Podébrady poskytuje péci a podporu détem, zakiim a studentim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami rizného charakteru, konkrétné se jedna o mentalni postiZeni, télesné
postizeni, narusenou komunikacni schopnost, soubézné postizeni vice vadami, zdravotni
znevyhodnéni (napt. epilepsie, diabetes mellitus, psychiatrické diagnozy). Ve spolupraci
s dals§imi poradenskymi zafizeni poskytujeme podporu i klientim s poruchami z okruhu
poruch autistick€ého spektra a smyslovym postizenim.



Charakteristika ¢innosti SPC

Od zati 2016 se se zménou legislativnich opatieni ¢innost odbornikti pii nastavovani
vhodnych podpirnych opatfeni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami rozsitila.
S jednotlivymi $kolskymi zatizenimi vzd€lavajicimi tyto zaky je Knastaveni vhodnych
podplrnych opatieni potieba konzultovat konkrétni podminky, v mnohych piipadech i
opakovang, zvysily se poZadavky na metodické ndvstévy naSich pracovnikii a poradenstvi
Vv oblasti vybéru vhodnych pomticek.

Cinnosti vychézeji ze standardnich &innosti SPC dle platné skolské legislativy.

Specialn¢é pedagogické centrum nabizi diagnostické, poradenské a konzultacni sluzby
pro déti od dvou let a jejich zakonné zastupce a pedagogy. Konzultace probihaji v bezpecné a
divérné atmosfére. Poskytovani poradenskych sluzeb je bezplatné, vazané zdkonnymi
normami a etickym kodexem psychologa a specidlniho pedagoga. Mezi nové formy
poskytovani konzultaci byla zaiazena také distan¢ni forma spoluprace a on-line
konzultace s klienty. O poradenskou sluzbu SPZ 7ada zakonny zastupce zéaka, zletily zak
a toto pravo ma také v piipadech hodnych zvlaStniho zfetele organ vefejné moci. Sluzba je
poskytovana vzdy s informovanym souhlasem zletilého Zaka ¢i zakonného zastupce. V mnoha
piipadech jsou poradenské sluzby klientovi poskytovany dlouhodobé. Na pracovisti
vyuzivdme moznosti tzv. dynamické diagnostiky, ktera zahrnuje mimo ,,0bvyklou“
testovou situaci také tzv. interven¢ni fazi, neboli systematicky aplikované napovédy,
napomahajici zakovi odhalit dilezité principy feSeni danych ukoll a osvojit si kognitivni
strategie potfebné k jejich feseni.

Pracovnici SPC se fidi zakonem na ochranu osobnich dat, respektuji diivérnost
informaci. Klienty poradenské sluzby SPZ vzdy informujeme o moznosti pozadat o revizi
vystupti poradenského procesu v ptipadech, kdy s jeho zavéry nesouhlasi ¢i maji pochybnosti
0 opravnénosti postupu poradenského zafizeni.



Materialné technické podminky

SPC sidli v 1. patie budovy, pfistup neni bezbariérovy, v ptipadé potieby je pro
klienty s télesnym postizenim ptipraven schodolez.

Pro ¢innost psychologti a specialnich pedagogt jsou zatfizeny dvé velké samostatné
pracovny, zvlastni mistnost s kartotékou, tiskdrnou, kopirnou, skenerem je vybavena pro
¢innost socialni a administrativni pracovnice. VSichni zaméstnanci SPC maji k dispozici
osobni notebook a samoziejmosti je pripojeni k internetu. K dispozici jsou dva mobilni
telefony. Zazemim pro zaméstnance je spole¢na kuchynka s lednici, kdvovarem a varnou
konvici a samostatné socialni zatfizeni (WC se sprchou). Pro klienty je pak vybavena ¢ekarna.

K evidenci klientd a sluzeb se zacal vyuzivat od ledna 2019 program Didanet.
Program zajist'uje evidenci klientl po celou dobu péce, generuje tiskové vystupy pro klienty-
zakonné zastupce 1 Skolskd zafizeni, automaticky pfijima a odesila datové zpravy piimo
Z aplikace, umoziuje rychlé zpracovani ¢innosti pracovnikit SPC. V SPC je tiskarna a skener.

Psycholozky 1 specidlni pedagozky vybiraji ze Siroké Skaly standardizovanych
diagnostickych testl. Inventarf testl je k dispozici vS§em odbornym pracovnikiim. Na pozadani
je mozno zakonnym zéastupciim zaptjcit na dobu urcitou odbornou literaturu nebo pomtcky.
Jejich zaptjceni se fidi Vypljénim fddem. Odbornd knihovna se kazdoro¢né dopliuje a
nakupuji se nové, aktudlni odborné knihy.

Nabidku vzdélavaci literatury stale rozsirujeme

Charakteristika odbornych pracovnika SPC

SPC je soucasti Specialni zdkladni Skoly Podébrady, ptispévkové organizace, fidici
funkci vykonava Mgr. Pavlina Mlad4. Vedouci pracovisté SPC je psycholozka PhDr. Dana
Markova. Dal3i psycholozka je Mgr. Helena Vitkova. Cinnost SPC dale zajistuji specialni
pedagozky Mgr. Vendula Sukalova, Mgr. Veronika Majerova, Mgr. Denisa Bene$ova,



socidlni pracovnice Mgr. Jitka Forsterova. Od zari 2019 se pracovni tym rozSifuje
o logopedku Mgr. Klaru Hofnerovou a administrativni pracovnici. Magdalénu Markovou.

Celkovy pocet tivazkii v SPC ve Skolnim roce 2020/21 byl: 4,43
Na DPP spolupracuji s SPC tyto pracovnice:
Mgr. Lenka Rihova — logoped pro alternativni komunikaci,
poradenstvi v oblasti vyuzivani iPadu pro vzd€lavani.

Bc. Radka Sindilkova, Dis: fyzioterapeutka, canisterapeutka,

poradenstvi v oblasti rehabilita¢ni péce.
PaedDr. Kvéta Husovd - specidlni pedagozka, kterda zajistuje metodické navstévy

pro Skolské zafizeni.

Vékova struktura pedagogickych pracovnika SPC (k 30. 9. 2021)

pocet pedag. | do 30 B B 51 -60 nad 60 ztoho | Pramémy

pracovniki let 31-40let | 4150 let let let duchodci vek
Celkem 2 1 4 1 0 0 38,75
z toho zen 2 1 4 1 0 0

DalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki SPC:

VSechny pracovnice SPC splituji kvalifikacni ptedpoklady pro svoji pracovni pozici.

Dvé z pracovnic si aktudln€ zvysuji kvalifikaci formou distan¢niho studia na vysoké Skole.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikii probihd systematicky, diraz je kladen na sdileni
a predavani znalosti a dovednosti mezi kolegy navzijem. Tuto mySlenku podporujeme
poradanim projektovych dnti a supervizi. Nosnymi tématy tohoto Skolniho roku bylo
zvySovani digitalnich kompetenci pedagogii a komunikace. Pfedavani vzajemnych zkuSenosti
a novych dovednosti probihd pravidelné 1x mési¢né¢ formou vzdjemného vzdelavani a
intervizi, vzdy pfed pravidelnou poradou tymu.

Je realizovano studium k prohlubovani odborné kvalifikace (pribézné vzdélavani — kurzy,
seminafe) a samostudium. Aktudlné castou formou vzdélavani je on-line forma, kterd
zajist'uje stejny piisun informaci a vétsi ¢asovou flexibilitu.
V prosinci 2020 se tfi pracovnice SPC zucastnily spolecného vzdélavani ve Skole, spolu
s kolegynémi pedagozkami. Seminai byl jiz druhy v potfadi a byl zaméfen na komunikaci
s panem lektorem Mgr. Romanem Musilem.
Cast vzdélavani pracovnic byla zaméfena na prohlubovani price s diagnostickymi
nastroji.

e Diagnostika $kolni pfipravenosti (varianta pro SPZ) - Mgr. Bednatova

e |DS-P (administrace testu) - Dr. Krej¢itova

e Diagnostika schopnosti a dovednosti v oblasti éteni a psani (pro SPZ s rozsifenim
rozborem psychometrickych dat), PPP Brno, online forma
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Pracovnice se zucastnily téchto webinari:

e WEBINAR 4.2.2021 - V LAVICI: Agresivni dité v MS

e WEBINAR 18. 3. 2021 - MAP Mezilesi: Vyvoj feci a schopnosti déti

e WEBINAR 12. 4.2021 - VARIANTY, CLOVEK V TISNI: Podptirné setkani pro u¢itele AP
— Prace s tématem ADHD

e WEBINAR 19. 4. 2021 - NPI SYPO: Soudasna literatura pro déti ve véku prvniho stupné
zakladni skoly

e ADHD praktické rady, Vlavici.cz,

Podpora déti s PAS, webinare.rvp.cz

Praktické vyuziti podpirnych opatieni u zak s PAS v béznych

tfidach, webinare.rvp.cz

Nechybi samostudium odborné literatury, z niz vybiram:

Podpora zaclenéni zdka s PAS do tfidniho kolektivu (Pasparta)
Prevence a ucinné feseni Sikany u zaki a studentd s Aspergerovym syndromem
(Pasparta)
e D¢ti a problémy v chovani (Portal)
e Epilepsie a dité (Spolecnost E), online publikace
Vzdélavani bylo zakonéeno projektovym dnem v srpnu 2021, ktery byl zaméfen na predavani
informaci mezi pracovnicemi formou intervize a odpoledni supervizi s Mgr. Skalnikovou.
Tématem supervize byla komunikace s klienty a prace s vlastnimi hranicemi.

Spoluprace s jinymi subjekty:

SPC tzce spolupracuje s ptislusnymi Skolami, s pracovnicemi OSPOD, kter¢ sidli ve
stejné budoveé. Spoluprace se rozSifuje a zameétfuje se na spolecnou podporu socialné
znevyhodnénych klientd. Uzka spoluprace je navézana se specialnimi $kolami v blizkych
méstech, napt. ZS specidlni v Nymburce ¢ Méstci Kralové.

Spoluprace se zakonnymi zastupci:

Standardem je oteviend komunikace se zdkonnymi zastupci. Vime, Ze situace v rodiné
je Casto naro¢na, nase odborné pracovnice byvaji ¢asto mezi prvnimi, ktefi sdéluji diagnézu a
smétuji zakonné zastupce k dalSim odbornikim. Z téchto divodi nechavdme rodi¢im a
dalsim zdkonnym zéastupcim dostatek Casu pro vyménu informaci, zajiStujeme klidné a
vstficné prostiedi, partnersky pfistup. Nabizime prostor pro sdileni emoci. Casto pracujeme
s celym rodinnym systémem. Zakonni zastupci jsou o ¢innosti SPC informovani osobné,
prostfednictvim webovych stranek. Chystame se oteviit podpiirnou skupinu pro rodice a jiné
zékonné zastupce. Skupina mé za cil poskytovat praktické informace a mozZnost sdileni
zkuSenosti z okruhu rodi¢t zaki nasi ZS specialni. Lidé zde mohou sdilet své ptibéhy nebo
ziskat odpovédi na konkrétni dotazy.


http://webinare.rvp.cz/
http://webinare.rvp.cz/

Cinnost SPC ve $kolnim roce 2020/2021:

Tento $kolni rok byl ovlivnén onemocnénim COVID 19 a s tim spojenym nouzovym stavem
vCR a celkovymi karanténnimi opatienimi. Nage SPC bylo stale otevieno pro osobni
navstévu klientd, odborné ¢innost pokracovala.

Od skolniho roku 2020/21 pracovnice SPC nabizi pracovni seminaire pro pedagogy a
asistenty pedagoga. BohuZel tato cCinnost se tento Skolni rok neuskutecnila diky
epidemiologické situaci v CR.

Nabidka seminari — viz priloha. V pristim $kolnim roce pracovnice opét nabidnout sérii
predniSek na rizna témata, napi. Emoc¢ni inteligence u déti, Skolni zralost, Dité
S mentalnim postiZenim a jeho podpora v béZné zikladni Skole a dal§i. Chceme
nabidnout sdilenou skupinu pro Skolni specidlni pedagogy a Skolni psychology.
Skupinové setkani chceme nabidnout i zastupciim z Fad rodic¢a nasi Skoly.

Souhrnné udaje o klientech — aktualni pocet klienti

Aktivni pocet vSech klientt v pé¢i SPC 700
MATERSKE SKOLY 92
PRIPRAVNE TRIDY ZS+ZS SPECIALN{ | 11
ZAKLADNI SKOLY 237
STREDNI SKOLY 19
MATERSKE SKOLY SPECIALN{ 5
ZAKLADNI SKOLY SPECIALNI 154
STREDNI SKOLY SPECIALNI 29
SKOLSKY NEZRAZENYCH 9
Pocet klientli s podporou AP 229

Poskytnuté sluzby ve $kolnim roce 2020/2021

e Specialn¢ pedagogické centrum poskytlo individudlni péci celkem v 556 vySetienich

¢1 konzultacich.

SPC Podébrady udélilo celkem 65 odkladl skolni dochazky.

Specialni pedagozky vytvotily do 31.8.2021 celkem 480 doporuéeni SPZ pro zaky se
SVP.

e Bylo realizovano 79 metodickych ndvstév na Skolach, které byly po celém
Stiedoceském kraji. Pracovnice centra provadéji metodické navstévy skol, kde jsou
zafazeni a integrovani Zaci se zdravotnim postizenim a metodicky vedou pedagogy
béznych 1 specialnich zakladnich $kol. O individualni konzultace k metodice
individudlnich plant, které jsou pro Zaky s tézkym zdravotnim postizenim velmi
specifické, byl velky zdjem. Zaroven nabizime konzultace pro pedagogy piimo
Vv prostorach SPC nebo navstévu Skoly, kde se mohou podivat na specialni pomicky a
vyukové metody.




e Probihala pravidelnd logopedicka péce, konzultace k alternativni a augmentativni
komunikaci a péce rehabilitatni. Pravidelna logopedickd péce byla poskytnuta 51
zaktm, pravidelnych ukont provedla celkem 704.

e Mezi nejCastéj$i zakazky v oblasti diagnostické Cinnosti patfilo urceni aktudlniho
psychomotorického vyvoje zaka, urCeni vzdélavacich predpokladii a potieb a
vystaveni metodickych doporuceni pro praci s zdkem do vyuky. Konzultovany byly i
vychovné obtize zaki, ndro¢né zivotni situace a v neposledni fad¢ i1 komunikace se
spoluzéky, dale poradenstvi v oblasti socialni péce. Spektrum pozadavkl se stéle
vyrazn¢ rozsifuje o konzultace se Skolou a zakonnymi zéstupci, které jsou zamétrené
na nastavovani podptirnych opatieni.

e Pracovnice centra pii své praci spolupracuji i s dalSimi subjekty jako je socidlni
kurator pro déti a mladez, PPP SK Nymburk, SVP Kolin, SPC Kolin, klinicka
logopedie, pediatii, pedopsychiatii, neurologové a Policie CR.

Slovo zavérem:

Zavérem bych rada pod€kovala vSem Skolam, které s nami spolupracuji a komunikuji
ohledné& nastaveni vhodnych podplrnych opatfeni pro déti a zdky. Ne vzdy je hledani cesty
podpory jednoduché. Dékuji vSem zakonnym zastupctim, rodi¢tim, prarodi¢tim a dal$im, ktefi
nasi sluzbu vyhledavaji. Jejich spoluprace je pro nas nesmirn¢ dulezita, nejde o to jen vystavit
dokument s doporucenimi, ale chceme, aby naSe doporuceni byla uzitetna a ve Skolskych
zatizenich se postupné uvedla v zivot. A to neni mozné bez vziajemné spoluprace.
V neposledni fadé¢ dékujeme vedeni nasi specidlni Skoly za velkou podporu, vnimame nejen
materidlni, ale hlavné psychickou. Vime, Ze SPC je nedilnou souc¢asti skoly a ma v celém
systému svoje misto. Uplné posledni veliké podékovani patii viem pracovnicim SPC za jejich
pracovni nasazeni v kazdodennich, mnohdy ptekvapujicich situacich a za vybornou tymovou
spolupraci.

Dékujeme

Zapsala: Dana Markova, psycholog, vedouci SPC
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Prilohy:

Letak SPC

Megr. Jitka Forsterova:
socialni poradenstvi, objednavani
klientd

Provozni doba:

Pravidelnd provozni doba:
1-30 - 14-00.

Kaidy pruni étvrtek v mésici a
kazdou druhou stiedu v mésici do
17:00 (konzultace pro zakonné
zastupce a pedagogy).

Kaidou tieti stfedu v mésici do
17:00 (individudlni a skupinové akce
pro pedagogickou verejnost |
rakonné zastupee).

Objedndvat se mazete denné od 8:00

do 12:00 hodin na uvedeném
telefonnim Gisle.

Adresa pro korespondenci: ! '
N LN
Podébrady

DetaSované pracoviste:

Telefon pro objednani:

E-mailové kontakty:
o feditelka SPC: Mgr. Pavlina Mlada

SPECIALNE
PEDAGOGICKE
CENTRUM
PODEBRADY

o objednavani klientd:

o g-mailové kontakty na viechny
pracovniky jsou ve tvaru:

Webové stranky:
Datova schranka: Sidxfyx
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Vzdélavaci akce — Letdk (10/2020, nezrealizovino z ditvodu mimovadnych opatieni v CR)

&
Dovolujeme si Vds pozvat na semindr:
MozZnosti prdce se Zaky s lehkym
mentdlnim postiZzenim v zakladni skole

% specifika zdka s lehkym mentdinim postizenim

% moZnosti prdce ve vychovné vzdéldvacim procesu se Zzdkem s
lehkym mentdinim postizenim

¢ tvorba Individudiniho vzdéldvaciho pldnu pro Zzdka s lehkym
mentdlnim postiZzenim s ukdzkou moZné Gpravy vystupl

Komu je semindr uréen:

¢ Pedagogiéti pracovnici ZS (pedagogové, asistenti pedagoga)
Cas a misto kondni:

% ve stifedu 7. 10. 2020, 14:00 - 17:00 hod.
% SPC Podébrady, Ndm. T. 6. Masaryka 1130/18, 290 01 Podébrady

Lektoruje: Mgr. et Mgr. Vendula Sukalovéd

Tésime se na Vas!

Vzdélavaci letacek zverejneny na webovych strankach (vybérem)
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PREDSKOLACCI &

Vstup do 3koly je velkym meznikem v Zivoté kaZdého ditéte. Klade nemalé ndroky na mnoho
oblasti, ve kterych dité musi dospét do urtité vyvojové urovné, aby mohlo byt 3kolsky
uspésné. Jedna se o oblasti télesnou, kognmvm, perceprm a socidlni. Vék 6 let jesté nem u
kazdého ditéte zarukou Skolni zralosti a pfip To ovliviiuje celd fada individt
predpokladi a souéasné prostiedi, v némz dité vyristd. Skrze dité se pak se Skolskym
prostredim a jeho normami a hodnotami setkdvaji i rodice. Povaha obou prostredi (skola a
rodina) je ze samé podstaty odlisnd, dité je jinak hodnoceno doma a jinak ve skole. Jind jsou
tedy i ocekdvani a pozadavky rodica a uéiteld.

CO BY MELO UMET DITE, KTERE JDE DO PRVNI TRIDY? |

spravné vyslovovat vsechny hlasky

pozorné poslouchat pohddku nebo jiny text a jednoduse vypravét obsah

reagovat na ciziho dospélého, vyridit jednoduchy vzkaz, obstarat jednoduchy nékup...
pracovat samostatné ve skupiné déti tak, jak je zvyklé v materiské skole nebo v zdjmovém
kmu{lw

s ostatnimi détmi
vydriet sedét nad zadanym ukolem alespoii ¢tvrt hodiny a byt schopné kol dokoncit
recitovat bdsnicku, zazpivat pisnicku
védét jak se jmenuje, kde bydll kolik mu je let

sev. bvyklych pro urcité dny (dny v tydnu — umét
vyjmenovat a védét, kdy chodi na krouzek, kdy je vikend...), uréitou dobu (rdno, poledne,
vecer...), ro¢ni obdobi
spravné ukdzat smér a polohu (nahofe-dole, vpFed: du, vie ysoko-nizko...)
hrat jednoduché hry — domino, pexeso, ¢lovéce nezlob se, skiddat puzzle
napocitat do deseti, orientovat se v ¢iselné fadé do Sesti
dret spravné tuzku mezi palcem a ukazovackem, aby konec tuzky mifil k rameni, netlacil,
kreslil tak, aby tuZka lehce klouzala po papife
vystfihovat jednoduché tvary
tridit véci podle druhu, velikosti, barvy, tvaru, mnoistvi

Speciainé pedagogické centrum Podébrady
detalované pracovisté: Nam, T. G, Masaryka 1130/18, 290 01 Podébrady

CO BY MEL PREDSKOLAK UMET? - INSPIRACE - DOPORUCUJEME

* samostatné se oblékat, zapinat knofiiky, zavézat tkanicky, dodriovat hygienu — myt si ruce,
najist se pfiborem
e pozdravit, poprosit, podékovat

... a pfedevsim mit zdjem o uéeni a chut pozndvat!!! Do Skoly by se
predskoldcek mél tésit!

Inspirace pro praci s predikoléky

https://s i-listy-knihy
https://¢ /2-1-POMUCKY

Doporuéujeme:

BUDIKOVA, J. a kol. Je vase dité pfipraveno do prvni tfidy? 1. vyd. Brno: Computer Press,
2004. ISBN 80-722-6637-3.

BEDNAROVA, J., & SMARDOVA, V. (2010). Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem
do $koly. Brno: Computer Press.

KLEGROVA, J. (2003). Mame doma prviiacka. Praha: Mlada fronta.

https: raabe.cz/rozvijime-dit

Specidin pedagogické centrum Podébrady
detasované pracoviité: Nam. T. G, Masaryka 1130/18, 290 01 Podébrady
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