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Zakladni iudaje o zaFizeni

Nazev zafizeni: .
Détsky domov a Skolni jidelna, Solenicg 42

IC: 61904406

DIC: CZ61904406

Ztizovatel: Stiedoc¢esky kraj

Kontakty:

adresa: Détsky domov a Skolni jidelna, Solenice 42
262 33 Solenice 42

telefon: 318 694 322

e-mail: dd-solenice(@volny.cz

web: www.dd-solenice.cz

w

Reditelka - statutarni zastupce
Mgr. Olga Vernerova

mobil: 603 562 070
telefon: 318 694 322, linka 11

Charakteristika zafizeni

Détsky domov je umistén v obci Solenice jiz od roku 1967. Po rekonstrukei z roku 2002 budova
splituje sou¢asné naroky kladené na provoz détskych domovii. Déti vyristaji v 5 samostatnych
bytech, kde maji vlasini pokoje, obyvaci pokoj, kuchyn, socidlni zafizeni, relaxaCni mistnost,
keramickou dilnu, pracovny.

Kolem budovy je zahrada, kde se nachéazi détské hiisté, bazén a okrasné zdhony.

Obec Solenice lezi v krasné krajiné stfedniho Povltavi, coz skyta détem klidné a zdravé
prostedi k Zivotu a dostatek prostoru ke sportovnimu vyziti a turistickym vyletiim.

Do détského domova, jehoZ &innost vykonava Détsky domov a Skolni jidelna, Solenice 42, lze
piijmout 40 déti pouze v souladu se zdkonem ¢.109/2002 Sb. a ¢.89/2012 Sb., oblansky
zakonik.

Détsky domov nema odloucené pracovisté.

Hodnoceni preventivniho programu DD za $kolni rok 2022/2023

Stanovené cile Preventivniho programu DD pro $kolni rok 2022/2023 se nam vétSinou dafilo
napliiovat. Vratili jsme se k vét8iné aktivit, které jsme byli zvykli absolvovat pfed pandemii
Covid-19. Déti jsou zapojeny do zdjmovych krouzkti ve Skolach, v obci, v TJ Sokol Piibram a
TJ Doini Hbity. Zaméfili jsme se na posilovani sebedlvéry, rozvoj pozitivniho socidiniho
chovani, rozvoj psychosocialnich dovednosti, zvladani zatézovych situaci, vytvareni etickych
norem chovani, empatie, pomoc druhému, spoluprace, tolerance a vytvafeni postojii ke
zdravému zivotnimu stylu. Tyto vlastnosti a postoje jsou dulezité pro dalsi rozvoj osobnosti
ditéte a pro jeho plnohodnotné zapojeni do spoleénosti po odchodu z institucionalni vychovy.
s OS Magdaléna. Vedli jsme déti k bezpe¢nému uZivani internetu. Volny &as jsme travili
predev§im v piirodé. Posilovali jsme imunitu déti a poznavali zajimava mista v blizkém 1
vzdalenéj§im okoli. Nadéle probihaly projekty zamétené na praci, bydleni a pé€i o vlastni
domacnost v ramei finanéni gramotnosti. Nékteré starsi déti se vratily k pravidelnym brigadam.



Byli jsme zapojeni do projektd organizaci Yourchance (Zafni spravn€), DofE (bronzova,
stiibrna a zlata arovefi), Hvézdy détem a NFTM.

V uplynulém obdobi jsme nefesilj zadné projevy diskriminace, $ikany a nasili. N&kolik starSich
déti koufi (cigarety, elektronické cigarety ¢i zahfivany tabak). 1 chlapec byl ve Skole kazefisky
postihnut za drzeni nikotinovych sackd, 1 chlapec byl pozitivné testovin na THC namatkovym
testem a u 1 chlapce jsme nadli Kratom. Dé&ti byly opakované pouceny o nebezpecnosti a
Zkodlivosti uzivani téchto latek.

Veskeré Sinnosti a aktivity zamé&fené na pfedchizeni vzniku nezadoucich jevil probihaly v rdamci
vychovnych &innosti po cely ok a podileli se na nich vichni pedagogi¢ti pracovnici naseho
zafizeni.

V z4jmu harmonického rozvoje osobnosti a osvojovani si pozitivaiho socidlniho chovani a
zdravého Zivotniho stylu zapojujeme déti do sportovnich a kulturnich akci, dale do pege o
détsky domov a zahradu, do aktivit mimo zafizeni (krouzky ve Skolach, fotbal, Sokolik, hra na
kytaru a PPP). Stars{ d&ti byly vedeny k pracovnimu uplatnéni formou brigad. Spolupracujeme
s SVP Otli¢ek Pfedni Chium, o.p.s., fetézcem hotelii Accor, Yourchance, o.p.s. Praha, The Duke
of Edinburghs International Award Czech Republic Foundation, o0.p.s.

Realizované aktivity déti mimo bézny vychovny program ve Skolnim roce 2022/2023
Z4fi - Prosinec

- samostatna celodenni p¥iprava stravy v bytech B a C a v ostatnich o

vikendech

- Pravy piitel pfirody

- fotbal TJ Dolni Hbity

- taneéni krouzek Ciperugky (DDM Pfibram)

- hra na kytaru (DDM Piibram)

- Expedice DofE Zlata Olesnice

- akce hejtmanky Mirdkulum

- finanéni gramotnost

- kiest kalendafe Hvézdy détem 2023

- navitéva kina ( P¥ibram, Milevsko)

- zdZitkové akee Cimelice (Pionyr Kamyk)

- DD Cup

- Zatni spravné

- akce v obci - Prochidzka peklem, zahajeni Adventu

- muzikoterapie

- arteterapie

- finanéni gramotnost

- divadlo Praha

- Mikulagska nadilka

- vanoéni vystoupeni pro Halex

- §tédr3'r den, vanocni tradice, oslava konce roku

Leden - Cerven
- samostatna celodenni pfiprava stravy v bytech B a C a v ostatnich o
vikendech
- vystup s Mrizkem na Prazak



- ples 9. t¥idy ZS Kovatov

- fotbal TJ Dolni Hbity

- Ciperugky

- hra na kytaru

- PPP

- zimni tabor na hordch (Pionyr Kamyk)

- Zacni spravné

- bazén Ptibram

- kino Piibram

- fotbal TJ Dolnf Hbity

- vystava fotografii Hvézdy détem v Praze

- skanzen Vysoky Chlumec

- pamatnik Vojna

- muzeum Praha

- divadlo Piibram

- zamek Orlik

- lezecka sténa Z8 Milin

- Den otevienych dveti posadky 13. délostfeleckého pluku Jince

- areal Novy rybnik — Novékfest

- vylet do Brd

- akce Léto na Konopisti

- Divadlo Pribram détem

- akee hejtmanky Mirdkulum

- finanéni gramotnost

- arteterapie

- muzikoterapie

Cervenec - Srpen

- Letni tibory CK Topinka - Tlapkova patrola, Dance Camp, Sportacek,
Z4ahady, Summer Camp, Fotbal Camp, Mafie, Vytvarny, Skola kouzel,
Pevnost Boyard

- LT Vamatremp - Pirati z Nadéjkova, Divoky zapad

- LT Pionyr - Namofnici, Na konci svéta

- vlastni ozdravné a turistické pobyty — Tfeboii, Zlatd OleSnice, Krkonose,
Spicak, Rohanov

- letni aktivity

- koupani

- brigady starsich déti

Smysluplné vypliiovani volného Casu svéfenych déti je nasi dlouhodobou prioritou.
Cilem vSech téchto aktivit je, aby si déti dokazaly vybrat, jak chtéji proZivat svilj Zivot. Zda
v zajeti zavislosti nebo svobodné.

Pedagogiéti pracovnici se v uplynulém obdobi dile vzdélavali a rozdifovali si své védomosti
v oblasti preventivni prace s détmi a vychdzeli ze SVP 2019 — 2024 &j.1531/2018/DDSPB z 28.
12. 2018 a Roéniho planu vychovné-vzdélavaci éinnosti pro dany Skolni rok. Pti praci vyuZzivali
odbornou literaturu, dostupné informace z internetu, metodické materialy a pomucky.
Zudastiiovali se odbornych seminaft v ramci DVPP.

Dle aktualnich potfeb probihala spoluprace s dalSimi organizacemi:
+ zatizeni pro vykon UV, ANV, FICE, DU, SPC, PPP



» pediatr, pedo-psychiatr, psycholog, etoped, specidlni pedagog a dalsi odbornici

. O§PODy
» PCR, okresni staini zastupitelstvi a soudy
* VOP

Evaluace PP DD pro skolni rok 2022/2023 je soucdsti Preventivntho programu DD na $kolni
rok 2023/2024.

Aktudlni stav

Do détskych domovii umistovano hodné d&ti s vychovnymi problémy, zkuSenostmi s drogou,
zaSkolactvim nebo drobnymi kradeZemi. Déti pochézejici z nepodnétného a nevyhovujiciho
prostiedi nejsou vétinou schopny, a proto i ochotny pfistoupit na zménu Zivotniho stylu, své
rodinné prostfedi brani za kaZdou cenu, vzdélani pro né neni prioritou, jsou zaméfeny spise
materidiné.

Proto je hlavnim cilem poskytnout jim co nejvice vhodnych aktivit a podnétd k zamezeni
prohlubovéni nebo rozsifeni rizikového chovani.

Rizikovym chovanim se rozumi takové chovani jedince, které vyboluje od standardniho
chovan{ a vede k poruSovani eventualn& k nedodrZovani spolecenskych norem, zakont a
predpisi. V pipade vyskytu rizikového chovéni nejsou dodrZovany etické hodnoty jednani a
chovani. Konetnym diisledkem miiZe byt poskozeni zdravi jedince.

Preventivni program DD

Dokument Détského domova a Skolnf jidelny, Solenice 42 je zam&Feny zejména na vychovu
d&ti a mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnosini a emo&né socialni rozvoj,
tozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti a posilovani pozitivniho pfistupu ke
vzd&lavani. Je zaloZzen na podpofe vlastni aktivity déti a mladeZe, pestrosti forem preventivni
price s détmi, zapojeni viech pedagogickych pracovniki a spoluprici se zakonnymi zastupci
nezletilych déti a pracovniky OSPOD.

Je uréen détem, mladeZi a pedagogickym pracovnikiim naseho domova a ve svém disledku ma
vést ke zkvalitnéni socidlntho klimatu s minimalnim vyskytem rizikového chovini v zafizeni i
mimo néj.

Cilové skupiny PP DD

Déti: MS (1-6let) - 2
Z8 (7-10let) — 11
ZS (11-14let) - 7
OU, S8 (15-19let) —- 14

Pedagogi¢ti pracovnici: vychovatel/asistent pedagoga - 15
vychovatel -1
asistent pedagoga -1
specialni pedagog -1
psycholog -1

Zasady PP DD

V DD se vénujeme primarni prevenci rizikového chovani jako je uzivani navykovych latek,
zadkolactvi, ikana a kyberSikana, rasismus a xenofobie, kriminalita a delikvence, rizikové
sporty, poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani a sexudlni rizikové chovéni. Prevenci se
vénujeme v ramci v8ech vychovnych &innosti formou rozhovor(, nau¢nych spotii apod.



Zakladnim principem strategie prevence rizikového chovani u déti a mlideZe ve Skolstvi je
jejich vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a k osvojeni pozitivniho socialniho chovani,

CilPPDD

« Zvyseni odolnosti déti a mladeze viei rizikovému chovani, sniZeni rizika viivit,
ktera naru$uji zdravy osobnostni a socidlni vyvoj mladeZe.

+ Vedeni ke spravaym postojiim vi¢i zatéZim a problémim.

« Prohlubovat odpovédnost za vlastni chovani, jednani a zpiisob Zivota v mife pfiméfene
jejich véku. _

« Nacvik socialnich dovednosti (sebepoznavani, vzijemné poznavani, uvédomovani si
vlastnich pociti, schopnost empatie, feSeni konfliktd).

« Psychické a fyzické otu¥ovani (posilovani sebevédomi, pfekondvani pfekazek, nacvik
odmitacich schopnosti).

» Vedeni k vytvafeni spravného, respektive kvalitniho hodnotového Zebfitku (dokazat
rozli$it dobré a Spatné).

+ Pripravovat d&ti a mladez z détského domova k samostatnosti pro Zivot po odchodu
Z ustavni vychovy.

» Prohlubovat a rozéifovat védomosti pedagogickych pracovniki v oblasti rizikového
chovani mladeze.

« Pokragovat ve zkvalitiiovani vychovného piisobeni ptedeviim na skupinu dospivajicich.

Realizace PP DD

» Cile a ikoly PP jsou realizovany v prib&hu celého roku v ramcei vychovné-vzdélavaci
¢innosti.

« Zaiazovani informaci a diskusi ohledné rizikového chovani do viech vychovnych Cinnosti
v prib&hu celého roku.

« Organizace volnodasovych aktivit v rémei prevence rizikového chovani — sportovni a
kulturni &innosti, ozdravné pobyty, lyZafské vyeviky, pozndvaci exkurze, spole€enske
akee, udast v zajmovych krouZcich.

« Zapojovani déti do programi a projektd tykajicich se prevence rizikového chovani ¢i podpory
zdravého (fyzického a psychického) vyvoje déti

» Disledné prosazovéani nékterych represivnich opatfeni (zejména zakaz koufeni, konzumace
alkoholickych napojii a uZivani a pfechovavani ndvykovych a psychotropnich latek, a to nejen
v prostorach détského domova), v souladu s platnou legislativou. V souvislosti s tim kontrola
dodrzovéani zakona véemeé plnéni oznamovaci povinnosti.

Pedagogilti pracovnici

» Soustavné prohlubovat a roz§ifovat védomosti v oblasti rizikového chovani.

« Piekonavat vychovné obtize, vhodné motivovat €innosti déti.

» UdrZovat vysokou troveii vyjadfovacich schopnosti, pracovni moralky, odbornosti.

» Aktivné se podilet na chodu zafizeni.

» Utastnit sc odbornych semindfi v ramei DVPP dle aktudlni nabidky.

» Svym chovanim a jednanim vhodng pdsobit na svéfené déti, byt jim pfirozenou autoritou i
ptitelem.

Aktivity pro déti mimo b&Zny vychovny program plinované pro Skolni rok 2023/2024
budou realizoviany v souladu s aktualni rabidkeu instituci a ve spoluprici se ziizovatelem.



Personalni zajisténi

Vychovatel - soustavné
Vychovatel - metodik prevence - soustavné
Psycholog - dle potieby
Socialni referent - dle potieby
Asistent pedagog - soustavneé
Specialni pedagog - dle potieby

Spoluprice s rodi¢i a dalSsimi organizacemi

* Spoluprace s rodi¢i probih4 osobnim kontaktem pfi jejich navitévach v zafizeni, telefonicky,
nav§tévami v rodindch, pisemné a prostfednictvim socidlnich siti. Jsou s nimi projedndvana
opatfeni zasadniho vyznamu. V pFipad, Ze se zakonni zastupci zdrZuji na neznamém miste,
jsou déti zastupovany bud’ opatrovnikem, poruénikem (feditelka DD, pracovnice OSPOD)
nebo jednorazové rozhodne mistng pfisludny soud.
Pokud nastane nenadala situace (napf. zdravotni problém), jsou redife informovani
bezprosttedn& po vyteseni problému v souladu s platnou legislativou.

« Spoluprice s lékaikou v Oblastni nemocnici v Pifbrami (déti do 14 let) a s praktickou
Iékaikou v Solenicich (déti od 14 let).

» V zafizeni pracuje psycholog na sniZeny uvazek, externé vyuZivame sluzby psychologa-
terapeuta (SVP Orlidek), od roku 2024 bude do DD dojiZzdét pedopsychiatr

« Spoluprace s pedagogickymi pracovniky jednotlivych $kol, které déti navstévuji.

«Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou Stt. kraje, SPC, odbornymi

1ékati v regionu a v Praze (pediatr, psychiatr, neurolog, foniatr, logoped).

« Spoluprace s ostatnimi zafizenimi pro vykon UV.

+ Spoluprace s OSPOD, soudy, Policii CR, ufady prace, okresnim stitnim zastupcem.

« Spoluprace s MSMT, MPSV, MVS, ANV.

+V ramei integrace déti do spolednosti pokradujeme v udrzovani pravidelnych kontaktd
s osobnostmi naeho kulturniho a spoledenského Zivota, obéanskymi sdruZzenimi, okresni
hospodéafskou komorou, détskymi organizacemi, firmami, podnikateli, neziskovymi
organizacemi.

Metodické a dalSi materialy a pomicky
»  knihy
« Zasopisy
* odborné literatura
+ vychovné programy na internetu

Prevence a fefeni Sikany

Charakteristika Sikany

Sikana je agresivni chovani ze strany Zaka/li vidi Zakovi nebo skupiné Zakit &i u€iteli, které se
v dase opakuje (nikoli nutng) a je zaloZeno na védomé, zamérné, dmysiné a obvykle skryté
snaze ublizit fyzicky, emocionalng, socialné a/nebo v piipadé Sikany ucitele také profesionalné.
Sikana je dale charakteristicka nepomérem sil, bezmocnosti obéti, neptijemnosti {itoku pro ob&t
a samoucelnosti agrese.

Podoby Sikany

« Pfima 3ikana miiZe mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahani za vlasy), verbalni (papf.
vulgarni naddvky, zrafiujici komentafe k rase, narodnosti, etnicité, naboZenstvi nebo sexualité,
vyhruzky, nasilné a manipulativni piikazy); nebo neverbélni (napf. urdzliva gesta a zvuky,



zirani, pouZivani zastradujicich nebo vyhruznych vyrazi ve tvafi, nebo v feti la,
niceni/schovivani/kradeni véci nebo ucebnich pomiicek).

+ Neptim4 $ikana m4 za cil zplisobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit sociaini
status obgti. Tato Sikana je vykonavéna zpilisobem, kdy utoénik piisobi bolest tak, aby to
vypadalo, 7e Zadny takovy zamér ve skute¢nosti nema. Hlavni agresor k Gtoku &asto vyuZiva
prostiednika, nettodi pfimo. Nepfima Sikana je vétdinou nefyzickd, nicméné v nékierych
piipadech miZe byt také tfeti strana manipulovana do situace, kdy mé zapfi¢init fyzické
ublizeni. Nefyzické formy nepiimé Sikany pak mohou zahrnovat zamérmou ignoraci nebo
izolovani Zaka nebo uditele rozsifovani zdkeinych pomluv a 1Zi, neoprdvnéna narCeni ze
sexualniho obtéZovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u uéitele), ni¢eni povésti a reputace,
ponizovani pied ostatnimi Ziky i pedagogy, nepfijemné sexudlni provokace.

« Jednou z nejéastéjlich forem Sikany je také elektronicka $ikana, tj. kyberSikana, ktera mize
mit podobu napi. zakladani faleinych profili na jméno Zika ¢&i ulitele s dehonestujicim
obsahem, prezentace poniZujicich videi na portélech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo
facebook.com apod., prezentace zrafujicich komentaii na webu, rozesilani vulgarnich nebo
vvhruznych kolaZi s tvafi zaka nebo uditele &i piislusniki jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-
maily apod. Oproti 3ikan€ tvafi v tvaf ma kyberSikana ze své podstaty mnohem v&tSi dosah,
¢imz jedté vice zhorduje proZivani obéti. Pokud je obét’ Sikanovina ve tfid€, svédky pomluv,
nadavek, posmivani a ztrapiovani je max. nékolik desitek lidi. V prostfedi internetu mize byt
svédkem (ale i utoénikem) stejného chovani i n&€kolik desitek tisic lidi. Kybersikana byva u déti
Zkolntho véku &asto dopliikem klasické pfimé a nepfimé Sikany. Je tedy dileZité pfi feSeni
provérit piipadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probih4 klasicka Sikana (napf.
nad4vky, poniZovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat apod.) a
naopak. Skola by se kybersikanou méla zabyvat vzdy, kdyZ se o ni dozvi. Zakladnim iikolem
musi byt zmapovani konkrétniho pfipadu, které Skole pomize rozhodnout se pro spravny
postup feseni.

Stadia Sikanovani

Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, pfevazng psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobfe. Je
neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice &i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho,
spfadaji proti nému intriky, d&laji na jeho udet ,drobné” legracky apod. Tato situace je jiZ
zarodeénou podobou §ikanovani a obsahuje riziko dalstho negativniho vyvoje.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pfitvrzovani manipulace

V zat&Zovych situacich (coz miize byt i §kolou vytvafené konkurendni prostiedi), kdy ve
skupiné stoupa napéti, zaénou ostrakizovani zaci slouzit jako hromosvod. SpoluZaci si na nich
odreagovavaji nepiijemné pocity, naptiklad z oéckavané tézké pisemné prace, z konfliktu s
uditelem nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do $koly je obtéZuje. Manipulace se pfitvrzuje a
objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese. Stupfiovani agrese miize byt ddno také
nefeSenim predchozi situace. :

Tteti stadium (kli¢ovy moment): Vytvofeni jadra

Vytvafi se skupina agresori, uderné jadro. Tito §ifitelé ,viru“ zanou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiz pouze nahodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji
jejich ob&tmi ti, ktefi jsou uz osvéd&enym objektem ostrakizovani. Tiida vi, o koho jde. Jde o
zaky, ktefi jsou v hierarchii nejniZe, tedy ti ,,slabi*. V&t§inou plati mezi ostatnimi Zaky nazor -
radéji on, neZ ja*.

Ctvrté stadium: VétSina pfijima normy

Normy agresoru jsou pfijaty vétdinou a stanou se nepsanym zdkonem. V této dobé ziskavi
neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze postavit. Plati ,.Bud’
jsi s nami, nebo proti ndm.“ U &lent ,,virem™ pfemoZené skupiny dochazi k vytvoieni jakési



alternativni identity, ktera je zcela poplatna vidciim. I mirni a ukdznéni Zaci se zaénou chovat
krut® — aktivné se udastni tyrani spoluzdka a proZivaji pfi tom uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu pfijimajf vsichni ¢lenové tfidy. Sikanovani se stiva skupinovym programem.
Obrazné Feleno nastava éra ,,vykofistovani“, Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty lidi, které pro
prehlednost miZeme oznaéit jako ,otrokare® a »otroky®“. Jedni maji viechna priva, ti druzi
nemaji prava zadna. Ve &tvrtém a patém stadiu hrozi realné riziko prorustani parastruktury
Sikany do oficidlni 3kolni struktury. Stiva se to v piipadé, kdy inicidtor Sikanovani je
sociometrickou hvézdou. Je Zdkem s vybornym prospéchem, ma kultivované chovani a ochotné
pomaha pedagogovi plnit jeho tkoly.

Zvlastnosti u psychickych Sikan

U psychickych Sikan ziistava princip stadii nezménén. Nicméné jejich podoba je jina. V popfedi
je nepfim4 a pfim4 verbalni agrese &ili psychické nasili. Casto se zraiiuje ,.jen* slovem a izolaci.
Rozdil je pouze v tom, Ze se nestupituje nasili fyzické, ale psychické. Krutost psychického nasili
si v8ak v ni¢em nezada s nejbrutalné;si fyzickou agresi.

Postupy pro vysetieni a FeSeni Sikany

Prvni pomoc pii poéatecni Sikané:

1. odhad z&vaznosti a formy Sikany;

2. rozhovor s témi, ktefi na §ikanovani upozornili, a s ob&t'mi;

3. nalezeni vhodnych svédk;

4, individualni rozhovory se svédky (nepiipustné je spoleéné vySetfovani agresorii a svédkl a
konfrontace obéti s agresory);

5. ochrana obéti;

6. pfedb&zné vyhodnoceni a volba ze dvou typi rozhovoru:

a) rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé€ usmifeni);
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku);

7. realizace vhodné metody:

a) metoda usmifeni;

b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovnd komise s agresorem a jeho
rodidi);

8. tfidni hodina:

a) efekt metody usmiteni;

b} oznameni potrestani agresort;

9. rozhovor s rodifi obéti;

10. tfidni schiizka;

11. prace s celou tiidou.

Krizovy scénaf pro vybuch skupinového nasili p¥i pokrocilé sikané:

A. Prvni (alarmuyjici) kroky pomoct

1. zvladnuti vlastniho $oku — bleskovy odhad zévaZnosti a formy ikany;

2. bezprostiedni ziachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

B. Ptiprava podminek pro vy3etfovani

3. zalarmovani pedagogi na poschodi a informovéni vedeni skoly;

4. zabranéni domluvé na kfivé skupinoveé vypoveédi;

5. pokradujici pomoc obéti (pfivolani lékafe);

6. oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace
rodi¢im

C. VySelfovani




7. rozhovor s obéti a informétory;

8. nalezeni nejslabsich ¢lank®, nespolupracujicich svédki;

9. individudlni, piipadné konfrontaéni rozhovory se svédky;

10. rozhovor s agresory, piipadn& kontrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti {(obét'mi)

D. Naprava
11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.

Odpovédnost zatizeni

V souladu s ustanovenim § 29 zikona ¢. 561/2004 Sb., o predikolnim, zdkladnim, stfednim,
vy§§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozd&jich predpisi, jsou
fkolska zafizeni povinna zajidtovat bezpeénost a ochranu déti v prib&hu vSech aktivit a
soutasn& vytvafet podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchazeni vzniku rizikového
chovani. Z tohoto ditvodu musi pedagogicky pracovnik $ikanovani mezi Zaky pfedchazet, jeho
projevy neprodlené fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc

Skola (3kolské zaFizeni) m4 ohlaSovaci povinnost pfi vyskytu $ikany v nasledujicich ptipadech:
» Dojde-hi k Sikané v priib¢hu vyuéovani, s nim souvisejicich &innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, ma 8kola povinnost tuto skutetnost oznamit zakonnému zastupci jak Zaka,
ktery byl uto¢nikem, tak Zaka, ktery byl ob&ti. Tato povinnost vyplyva ze 8kolského zakona (§
21 odst. 2 skolského zékona).

» Skola ohla$uje organu socidlng-pravni ochrany déti takové skutednosti, které nasvédéuji tomu,
ze dité je v ohrozeni bud’ proto, Ze ho ohrozuje n€kdo jiny, nebo proto, Ze se ohroZuje svym
chovanim samo (viz § 6, 7 a 10 zakona &. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni
pozdéjsich pfedpisd); v pfipad® Sikany se jedna o viechny pfipady, které Skola oznamila
policejnimu orginu nebo stitnimu zastupci a déle pfipady, které vySe uvedenym nebyly
oznameny i pfesto, Ze se stalo néco zavazného, protoZe nebyl zékonny diivod.

Jednim z nastroji, kterymi miize OSPOD Fesit situaci ohroZeného ditéte, je realizace pfipadové
konference, jejiz pravidla json vymezena v zakoné o socialné pravni ochrané déti a ndvaznych
metodickych dokumentech. Zastupce skoly na ni milze, ale nemusi byt pfizvan; vybér
ptizvanych osob je plné v kompetenci socidlniho pracovnika. Pokud je zastupce Skoly na
konferenci u€asten, pak je ze zdkona vazan zachovavanim ml&enlivosti (dle § 57 odst. 2 zakona
0 socialné-pravni ochrané déti). Informace, které se na konferenci dozvi, jim nesmi byt nikam
pieneseny, ani do prostoru $koly. Z diivodu zdkonného oSetfeni mi€enlivosti mohou byt také
néktefi (1¢astnici vyloudeni z nékteré &asti piipadové konference.

*» Dojde-li v souvislosti se §ikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky prestupku nebo
trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni oznameni je mozné podat také na statni
zastupitelstvi. ‘Tuto skuteénost oznami feditel $koly nebo jind povéfena osoba jakoukoliv
formou (pisemng, telefonicky, osobné) na Policii CR, v ideslnim p¥ipadé piimo specialistovi na
problematiku mladeze Sluzby kriminalni policie a vyS$etfovani, jinak na nejbliZ§im obvodnim
oddéleni Policie CR. V takovém piipadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel a m4 privo na
vyrozuméni do jednoho mésice od podani oznameni. Ozndmeni mlzZze podat také zikonny
zastupee ditéte. Cl. 10 c.

Prevence sikanovani
Zikladem prevence Sikanovani a nasili je podpora pozitivnich vzijemnych vztahti mezi détmi
a mezi ddtmi a pedagogy. Skolska zafizeni p¥i efektivni realizaci prevence Sikanovani usiluji o
vytvaieni bezpeéného prostiedi, a za timto G¢elem

» podporuji solidaritu a toleranci

= podporuji védomi sounalezitosti

= posiluji a vytvaii podminky pro zapojeni vsech déti do aktivit skupin a zatizeni



« uplatiiuji spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt
+ rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a sdirazem na pravni odpov&dnost
jedince.
Pedagogicti pracovnici vedou diisledné a systematicky déti k osvojovani norem mezilidskych
vztahl zaloZenych na demokratickych principech, respektujici identitu a individualitu ditéte.
Pomabhaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého ¢lovéka.

Vychovna opatieni

Déle pracovat s agresorem (jeho nahled na své chovani, motivy). V pfipadé potfeby mu
zprostiedkovat péci PPP, SVP nebo jinych odbornikii.

Pro potrestani agresord uzit vychovna opatieni dle Vnitiniho fadu.

Dojde-li k zavazn&jSimu pfipadu 3ikanovani nebo pii podezieni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢inu, zafizeni oznami tuto skute¢nost Policii CR.

Legislativa

= Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeie a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany

ve Skolach a skolskych zaFizenich (¢. j. MSMT — 21149/2016)

» Mctodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, ziki a studentti ve
gkolach a $kolskych zafizenich (2. j. MSMT - 21291/2010-28)

« Spolupréce predskolnich zaFizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pti prevenci a pf
vy3etfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané
(C. j.: 25 884/2003-24)

» Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
(C. j.: 14 423/99-22)

« Vyhlagka &. 72/2003 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizeni

= Zakon &. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zékladnim, stfednim, vy#$im odborném a jiném -
vzdélavani (Skolsky zdkon), v platném znéni

« Zdkon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
safizeni a o preventivng vychovné péci ve $kolskych zatizenich, v platném znéni

« Zakon €. 106/2011, kterym se méni zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch a o zméné
nékterych dalSich zakoni, v platném znéni

« Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi ldtkami, v platném znéni

= Zikon & 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o am&né n&kterych zdkond

» Narodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdaobi 2019-
2021 (Usneseni VIady CR ze dne 18. 3. 2019, ¢. 190)

Zavér
Tento Preventivni program DD vychazi ze SVP DD, Vnitiniho fadu DD a je soutasti Ro¢niho
pléanu vychovné-vzdélavaci prace DD.

vypracovala:
Be. Petra Sentenska - vychovatel — preventista, leden 2024

Mgr. Olga Vernerova
feditelka détského domova




KRIZOVY PLAN

Konzumace alkoholu v zaFizeni

» V piipadg, kdy je dité pfistizeno pfi konzumaci alkoholu v prostorach zafizeni nebo
v ramct akei zafizenim pofadanych, je primamé nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

» Alkohol je tfeba odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

« O udélosti ihned informuje feditelku zafizeni.

« Podle zavainosti momentélniho stavu ditéte, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjakée nebezpedi.

« V piipadé, kdy je dité pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
zajisti zafizeni nezbytnou pomoc a pééi a vola Iékafskou sluzbu prvni pomoci.

e Jestlize akutni nebezpeéi nehrozi, pedagogicky pracovnik o udilosti sepiSe strucny
zaznam do Deniku DD

= Z konzumace alkoholu v zafizeni je tfeba vyvodit sankce stanovené Vnitfnim fadem.
Za nebezpetné a protipravni jednini je rovnéZ povaZovanc navadéni k uzivani
alkoholickych napojt.

e Dle zékona &. 65/2017 Sb., o ochrang zdravi pfed $kodlivymi latkami, v platném znéni
(dale jen z. 65/2017 dle §21, odst. 1 a 2) v pfipadé podezieni na intoxikaci muzZe
pedagogicky pracovnik poZzadat o provedeni orientaéniho testu na pFitomnost alkoholu.
Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym
postupem jak uvedeno v bodé 3,4,5,6.

» Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pfichodu ditéte pod vlivem
alkoholu do zafizeni.

Nalez alkoholu v zafizeni
1) V pfipadg, kdy pracovnici zafizeni naleznou alkohol v prostorach zatizeni, postupuji
takto:

»  Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

« O néilezu ihned uvédomi feditelku zafizeni.

= Nalezenou tekutinu uloZi u feditelky zafizeni nebo do trezoru pro ptipad usvédéujictho
dikazu.

= Zpracuyji struény zdznam o uddalosti.

2) V pfipadé, kdy pracovnici zafizeni zadrZi alkohol u nékterého ditéte, postupuji takto:

» Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemicke struktury.

» O zaznamu ihned uvédomi feditelku zafizeni. O nalezu sepisi struény zaznam do Deniku
DD. Zapisu a rozhovoru je pfitomna feditelka zafizeni nebo ji povéfeny pedagogicky
pracovnik.

Konzumace OPL v zaFizeni

« 'V pfipadg, kdy je dit& piistizeno pfi konzumaci OPL v prostorach zatizeni nebo v ramci
akei zafizenim pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabrénit.

» Navykovou latku je tieba odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokraCovat.

» O udélosti ihned informuie feditelku zafizeni.

» Podle zdvainosti momentdlniho stavu ditéte, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n€jaké nebezpedi.

» V pfipadg, kdy je dité pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoi€,
zajisti zafizeni nezbytnou pomoc a pééi a vola 1ékaiskou sluzbu prvni pomoci.

» Jestlize akutni nebezpet¢i nehrozi, pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe stru€ny
zaznam do Deniku DD.

» Z konzumace OPL je tieba vyvodit vychovnd opatieni stanovené Vnitfnim tadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZivatel je nebezpelny pouze



sobg, distributor viem. Distribuce je trestnym ¢&inem, uzivani OPL je porudenim
Vnitfniho fadu.

Navadéni jinych k uZivani ndvykovych latek je povaZovano rovnéz za nebezpelné a
protipravni jednani.

Dle z. 65/2017, §21, odst. 1 a 2 v pipad& podezieni na intoxikaci miZe pedagogicky
pracovnik poZidat o provedeni orientaéniho testu na pfitomnost OPL. Pokud je
vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako
je uvedeno v bodé€ 3.,4,5,6.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik 1 v pfipadé pfichodu ditéte pod vlivem
OPL do zafizeni.

Nalez OPL v zaFizeni
1) V piipadg, kdy pracovnici zafizeni naleznou v prostorach zafizeni latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O ndlezu thned uvédomi feditelku zatizeni.

Za pritomnosti dal$iho pracovnika zafizeni vloZi latku do obalky, napis{ datum, Cas a
misto nalezu. Obalku pfelepi, opatii svym podpisem a uschovaji ji do trezoru.

O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

2) V pfipadé, kdy pracovnici zafizeni zadrzi u nékterého ditéte latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Zabavenou latku nepodrobujf Zzadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nalezu ihned uvédomi feditelku zafizeni.

O nalezu sepidi struény zdznam do Deniku DD, oznadi datum, misto, ¢as nalezu a jméno
ditdte. Zapisu a rozhovoru je pfitomna feditelka zafizeni nebo ji povéfeny pedagogicky
pracovnik. -

O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky.

V pfipadg, Ze je latka nalezena u ditéte, které se ji intoxikovalo, pfedaji latku zajist€nou
vySe uvedenym postupem, piivolanému lékaii. MiiZe to usnadnit lé€bu, nebot’ u rady
jedii jsou znamy protijedy. Dalgi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

3) V pripads, kdy pracovnici zatizeni maji podezieni, Ze nékteré z déti ma n€jakou OPL u
sebe, postupuji takto:

Vyrozumi feditelku zafizeni.

Jedna se o podezfeni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feleni této
situace spada do kompetence Policie CR.

Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup.

Dité izoluji od ostatnich a do ptijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.
V zadném pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

Konzumace tabakovych vyrobki v zafFizeni

-

V ptipadé, kdy je dit€ pfistizeno pfi konzumaci tabakovych vyrobki v prostorach
zatizeni nebo vramci akci zafizenim potfadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Tabakovy vyrobek je tfeba odebrat a zajistit, aby nemohlo v konzumaci pokraCovat.
Pedagogicky pracovnik o udalosti sepi$e struény zdznam do Deniku DD

V ptipadé poruseni zdkazu koufeni informuje pedagog feditelku zafizeni.

Z konzumace tabakovych vyrobkil v zafizeni je tfeba vyvodit sankce stanovené
Vnitfnim fadem.

Viichni zaméstnanci zaFizeni maji oznamovaci povinnost k Feditelce zafFizeni v pripadé,
kdy déti omamné liatky uZivaji, distribuuji nebo u sebe prechovavaji.



